
女性リーダーのための
マネジメント実践講座

共感と決断の

バ ラ ン ス で

チームを動かす

「部下にどう伝えたらいいかわからない」「抱え込みすぎて疲れてしまう」といった悩みを抱える女性リーダーは少なく
ありません。本研修では、女性リーダーが陥りやすい“共感しすぎ”“決断できない”という壁を乗り越え、チームを動か
す実践的なマネジメント力を養います。確かな判断軸をもってチームを導けるリーダーを目指しましょう。

講義内容 �
・�女性リーダーが陥りやすい３つの傾向（抱え込み・遠慮・完璧主義）
・“共感と決断”のバランスを取る
・「伝えたつもり」にならない指示・依頼の仕方
・フィードバックとフィードフォワードの違い
・ロールプレイ：難しい部下への伝え方演習
・ケーススタディ～部下対応のジレンマ～
・ケーススタディ～チーム運営とリーダーのスタンス～
・“任せる・叱る・支える”の実践ポイント
・信頼を築くリーダーの言動チェックリスト

対 象　女性管理職・リーダー

日 　 時　令和8年２月４日㈬
　　　　　　10：00～17：00 

会 　 場　岡山シティホテル厚生町 ２階
　　　　　　岡山市北区厚生町３丁目１-20
　　　　　　※岡山商工会議所ビル西隣

定 　 員　30名 ※最少催行人数10名

申込締切　令和８年１月27日㈫

受 講 料　当所会員：14,300円（税込）

 
（1名あたり）　非　会　員：18,700円（税込）

講師紹介 �
㈱Driving force 代表取締役  柚木 佑佳 氏　
2008年、岡山村田製作所に入社後、13年間にわたり人事業務に従事。在籍中には村田製作所人事部への出向も経験
し、帰任後は同社で初の女性リーダーに任用され、子育てをしながら8名のメンバーを率いるチームマネジメントを担
う。2021年に中小企業診断士として独立。現在は、人事コンサルティング、研修講師、コーチングセッションを展
開。2児の母として、家事・育児・会社経営に日々奮闘している。

《お問い合わせ先》
　岡山商工会議所 企画推進グループ
　TEL.086-232-2262　E-mail kikaku@okayama-cci.or.jp

岡山商工会議所　女性リーダーのためのマネジメント実践講座 検索お申し込みは

 �組織のマネジメント力が底上げされ、チーム全体の
生産性・遂行力が向上します。
 �リーダーが部下の成長を適切に支援することで、次
世代の育成基盤が強化されます。
 �女性リーダーの活躍によって、挑戦を歓迎する風土
が醸成され、企業文化の多様性が高まります。

受講の効果 �

受講者に向けた上司のメッセージ（期待する役割など）を、可能であれば当
日ご持参ください。研修効果を高めることができます。簡単な様式を事前に
メールにて送付させていただきます。


