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（リード文） 

 

 

株式会社名玄（岡山市中区平井６－７－１７／代表取締役 平井芳和）が運営する「手打うど

ん 名玄」は、セルフうどん発祥の地として知られ、創業 50周年を迎える 2026年 10月 8日

（木）から 10月 10日（土）までの 3日間限定で、日頃のご愛顧への感謝を込めた「名玄 50

周年感謝祭 うどんサイズアップ無料キャンペーン」を実施いたします。期間中は、お好きな

うどんをご注文いただくと、「中」サイズは「小」サイズの料金（340円）で、「大」サイズは

「中」サイズの料金（430円）でご提供いたします。 

「名玄 50周年感謝祭 うどんサイズアップ無料キャンペーン」概要 

      『実施期間』 

                      2026年10月8日（木）～10月10日（土） 

    『内容』 

                      お好きなうどんをご注文いただくと中を小、 

                  大を中の料金でご提供いたします。 

・               「中」⇒ 340円 「大」⇒ 430円 

                『対象商品』 

                 うどん商品全品 

                『対象店舗』 

                 手打ちうどん名玄 平井店 

                『ご利用方法』 

                 うどん商品、中、大を選んでいただくと 

1サイズ下の料金でご提供いたします。 

 

     ※注意事項 

                   サイズアップは1段階のみとなります。 

                    小から大へのサイズアップは対象外です。 

                     テイクアウトについては対象外となります。 

創業 50周年の感謝を込めて、いつもの一杯をもっと大きく。 

手打うどん名玄「50周年感謝祭」 

3日間限定「うどんサイズアップ無料」キャンペーンを開催 

～2026年10月8日（木）から10月10日（土）まで～ 

 

 

 

 



株式会社名玄 ｜ 手打うどん 名玄 

PRESS RELEASE 参考資料 

2026 年 8 月 28 日 

株式会社名玄 

■ セルフうどん発祥の店として歩んだ 50 年 

昭和 51 年（1976 年）創業当時より完全セルフ形式のうどん店としてスタートしました。当時はお客様

が席について注文し、店員が商品を運ぶフルサービス形式が一般的でしたが、お客様に安く商品を提供

するために試行錯誤してたどり着いたのが、お客様自身にうどんを提供する工程の一部を手伝っていた

だくという形でした。開店直後は戸惑われるお客様も多くいらっしゃいましたが、自分で麺を湯がくと

いう体験が一種のエンターテイメントとして受け入れられ、やがて地域で「セルフうどんの元祖」「セ

ルフうどん発祥の店」として知られるようになりました。 

その後セルフ形式のうどんは全国へと広がりましたが、自分でうどんを湯がく完全セルフ方式は各自治

体の保健所の許可が難しく、岡山、香川、徳島でしか見られません。 

 

 



株式会社名玄 ｜ 手打うどん 名玄 

■ 代表者コメント 50 年分の「ありがとう」を、一杯のうどんに込めて 

名玄は 1976 年 10 月 8 日の創業以来、多くのお客さま、地域の皆さま、そして支えてくださる関係者

の皆さまとともに歩んでまいりました。おかげさまで、2026 年に創業 50 周年という大きな節目を迎え

ることができます。 

「美味しいものを皆様へ安く提供したい」、「地域の台所としてお客様の日常に寄り添う」という創業

以来の想いを大切に、これからも気軽に立ち寄っていただき、お腹いっぱい、笑顔になっていただける

店であり続けたい。その感謝の気持ちを、名玄らしい形でお届けしたいと考え、今回の 50 周年記念企

画を実施いたします。 

■ 「名玄 50 周年感謝祭 うどんサイズアップ無料キャンペーン」概要 

実施期間 2026 年 10 月 8 日（木）～10 月 10 日（土） 終日 

内容 

お好きなうどんをご注文いただくと、中を小の料金で、大を中の料金でご提供し

ます。 

・「小」→「中」 

・「中」→「大」 

対象商品 うどん商品 

対象店舗 手打うどん 名玄 

ご利用方法 中、大を選んでいただくと 1 サイズ下の料金でご提供いたします。 

■ 注意事項 

※ サイズアップは 1 段階のみとなります。 

※ 「小」から「大」へのサイズアップは対象外です。 

※ テイクアウトの取り扱いについては、キャンペーン対象外となります。 

※ キャンペーン内容は予告なく変更となる場合がございます。 

  



株式会社名玄 ｜ 手打うどん 名玄 

名玄 50 周年感謝祭 キャンペーン告知ビジュアル 

 

 

 


