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【タイトル】 

 

株式会社オフィスダン（本社：岡山市南区、代表取締役：岩堂 仁志）は、「介護予防

交流フォーラムの事務局を運営しており、この事業では岡山県が高齢者の生活支援に

携わるＮＰＯ等と協働して、県民向けのフォーラムやワークショップ等を開催し、県

内外の先駆的な取り組みや地域づくりの魅力を発信しながら、多くのシニア世代が担

い手として活躍できる地域づくり、地域ぐるみで取り組む介護予防を進めているもの

です。 

【開催概要】 

・日 時：2026年11月6日(金火)13：00〜15：30 

・会 場：おかやま未来ホール（イオンモール岡山５F 岡山市北区下石井1-2-1） 

・対 象：一般県民 

・入場料：無料（事前登録要） 

・主 催：岡山県 

（詳細はホームページhttps://event-home.com/kaigo/をご覧ください。） 

 

【今回の見どころ】 

  第１部 講座「介護予防！知って笑顔の元気生活」  

            講師：落語家 林家 染二 氏 

  第２部 活動発表 

       （１）岡山市 ＭＫあおぞら教室さくら組 

       （２）勝央町 どんどん市場 

  第３部 歌って健康＋介護予防体操 

        出演：井上あずみ＆ゆーゆ 氏 

        体操指導：岡山県リハビリテーション専門職団体連絡会 

特別セミナー：別紙チラシの通り 

 

【会社名】 株式会社オフィスダン     【代表者】 岩堂仁志     【住所】岡山市南区青江6-1-10 

【事業内容】 イベント企画運営      【ＨＰ】http://www.edan.jp 

◎本件に関するお問い合わせは 介護予防交流フォーラム 事務局 担当 岩堂までお願致します。 

ＴＥＬ： 086-201-2001    Ｅ－mail：info@edan.jp 

～介護予防交流フォーラム～ 

11月 6日（金）おかやま未来ホールで開催 

── 会場またはオンラインでの参加もできます ── 

 

◎当リリースは、下記が担当いたしました。こちらにもお気軽にお問い合わせください。ただし、文書の内容

は、会員事業所様自身が作成されたものです。商工会議所が責任を負うものではございませんのでご了承くだ

さい。 

本件担当: 岡山商工会議所 中小企業支援部 岡田  (TEL 086-232-2266)   

 

 



トトロの森からこんにちは！トトロの森からこんにちは！
～世代をつなげて支え合おう～～世代をつなげて支え合おう～




